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azija e kontinent so najrazli~ni reljefni celini, ispol-
net so golem broj nizini, planini i visoramnini.

Nizinite zafa}aat edna ~etvrtina od teritorijata na 
azija, a najrasprostraneti se vo perifernite delovi na 
kontinentot. Najpoznati nizini vo azija se Zapadnosibir-
skata i Turanskata Nizina kon granicata so evropa, Meso-
potamiskata Nizina vo Jugozapadna azija, potoa nizinite 
po dolinite na rekite Ind, Gang, bramaputra i Mekong vo 
Ju`na azija, Isto~nokineskata Nizina vo Isto~na azija i 
drugi pomali nizini. Nizinite se otvori preku koi do iz-
vesna dlabo~ina se navleguva vo vnatre{nosta na mo{ne ne-
pristapnite planinski sistemi vo azija.

Planinskiot reljef vo azija e zastapen na tri ~etvrtini 
od teritorijata. planinskiot sistem zapo~nuva od egejsko-
to More na zapad, odnosno od Mala azija, i se protega do 
Tihiot okean na istok. Go so~inuvaat neprekinati planini:  
masivite Taurus, Iranskite i avganistanskite planini do 
pamir, od kade {to sistemot se razdvojuva kon jugoistok so 
planinite Hinduku{, karakorum i Himalai, odnosno kon 
severozapad preku planinite Tijan [an, altaj, a potoa na 
sever se protegaat Jablanovskite, stanovojskite, Verhojan-
skite, ^erskite, kolimskite planini i drugi masivi. kako 
posebni se prostiraat  kavkaz, elburs, planinite vo jugoza-
padnite delovi na saudiska arabija, planinskite masivi vo 
isto~nite delovi na azija, kako {to se korejskite planini, 
Golem Hingan i planinite na ostrovskite teritorii.

RELJEFNI ODLIKI NA AZIJA

RazgovoR

‡ koi se najvisokite planini 
na Zemjata i kade se nao|aat?

PRa[awa
‡ kakvi reljefni celini pos-
tojat vo azija?
‡ Nabroj gi najpoznatite 
nizini vo azija!
‡ Nabroj gi golemite planin-
ski masivi vo azija!
‡ koj e najvisokiot vrv na 
Zemjata i kade se nao|a?
‡ Nabroj gi pogolemite vi-
soramnini vo azija!
‡ koi pustini se nao|aat vo 
azija?
‡ [to se nao|a na golemite 
viso~ini i kakov tip reljef e 
prisuten tamu?
‡ [to e toa ’ognen pojas‘?
‡ kako se deli azija spored 
prirodnite celini?

Planinskiot  sistem Himalai
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planinite vo azija se odlikuvaat so mo{ne golemi 
viso~ini. Na Himalaite se nao|aat najvisokiot vrv vo 
svetot, Mont everest, so 8 850 m n.v, kako i pogolem broj dru-
gi vrvovi so pove}e od 8 000 m.

Na prostranoto azisko kopno, me|u planinskite masivi 
se prostiraat ogromni teritorii pod visoramnini. poznati 
se Iranskata Visoramnina, visoramninata Tibet, stano-
vojskata Visoramnina, srednosibirskata Visoramnina, 
kaza{kata Visoramnina, visoramninata Dekan i drugi.

posebna karakteristika na reljefot vo azija e toa {to 
golemi teritorii se pod pustini so tipi~en eolski reljef. 
Takvi se pustinite: Golem Nefud i rub el Hali na ara-
biskiot poluostrov, potoa Golemata solena pustina vo 
Iran, pustinata Tar vo Indija, pustinite Mujunkum, kara-
kum i kizilkum vo kazahstan, Uzbekistan i Turkmenistan, 
pustinata Takla Makan vo Zapadna kina, pustinata Gobi vo 
severnite delovi na kina i Mongolija i drugi.

Golemite nadmorski viso~ini na planinskite sistemi vo 
azija, koi se prostiraat vo pojasot od 33-50o s.g.{.  se pri~ina 
za golema zastapenost na glacijacija na planinite. Ogromni 
teritorii se nao|aat pod sneg i mraz. skoro od site planini, 
no osobeno od Himalaite se spu{taat mnogubrojni gle~eri 
od koi se napojuvaat golem broj reki na aziskiot kontinent.

azija e kontinentot pokraj koj se prostira t.n. ognen po-
jas, koj se odlikuva so mnogu vulkani i zemjotresi, taka {to 
e prisuten i zabele`iliv vulkanski reljef.

Vrz osnova na vaka postaveniot reljef, vo azija se izdvoju-
vaat slednive prirodni celini: Severna Azija ‡ se odlikuva 
so golemi nizinski teritorii severno od planinite pamir, 
altaj i rekata amur; Isto~na Azija ‡ gi opfa}a isto~nite 
delovi na kina, koreja i Japonija; Ju`na (ili monsunska) 
Azija ‡ se prostira ju`no od linijata Hinduku{ ‡ Himalai 
i gi opfa}a teritoriite od pakistan do Indonezija i fili-
pini; Jugozapadna Azija ‡ od avganistan do sinajskiot po-
luostrov; i Centralna Azija ‡ gi opfa}a oblastite na najvi-
sokite planini i pustini.

VULKANSKA AKTIVNOST ‡ proces na postojani ili povremeni vulkanski erupcii so 
pomal ili pogolem intenzitet. 
MLADA VENE^NA PLANINA ‡ planinski sistem koj datira od mladite geolo{ki pe-
riodi, kako, na primer, mezozoikot ili kenozoikot. 
PUSTINA ‡ prostor so mnogu mali koli~estva vrne`i (pod 200 mm godi{no) i so mnogu 
siroma{en rastitelen svet. Vrne`i mo`e da nema i po nekolku godini.
SEIZMI^KA AKTIVNOST ‡ za~estena pojava na zemjotresi na odredeni teritorii. 
STARA PLANINA ‡ planinski masiv ~ij nastanok datira od postarite geolo{ki perio-
di, kako, na primer, od paleozoikot.

Re^nIK na PoIMI

zaDa^a

zaPoMnI

‡ Na karta na azija trpelivo 
identifikuvaj gi nizinskite 
regii, planinskite masivi, 
visoramninite, pustinskite 
teritorii i ostrovite.

‡ Najgolemi nizini vo azija 
se: Zapadnosibirskata, 
Turanskata, Mesopotamskata, 
Indogan{kata, Isto~no ki-
neskata Nizina i drugi.
‡ Najgolemi planinski masivi 
se: Iranskite planini, avga- 
nistanskite planini, pamir, 
Hinduku{, karakorum,  
Himalai, altaj, 
Jablanovskite, stanovojskite 
i Verhojanskite planini, 
Golem Hingan, Zapadnite Gati 
itn.
‡ Najpoznati pustini vo azija 
se: Gobi, Takla Makan, Mu-
junkum, karakum i kizilkum, 
Golem Nefud, Tar i drugi.
‡ Najgolemi visoramnini 
vo azija se Iranskata Vi-
soramnina, Tibet, srednosi-
birskata Visoramnina, Dekan 
itn.


