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REGIONALen Pregled NA AZIJA

REGIONALNA PODELBA

Goleminata na teritorijata, prirodno-geografskite 
prostorni celini (nizini, planini, slivni teritorii), so-
ciogeografskite i ekonomsko-geografskite odliki se glav-
ni faktori za regionalnata podelba na Azija. Spored toa, 
kako posebni regionalni celini se izdvojuvaat:

‡ Severna Azija
‡ Isto~na Azija
‡ Jugoisto~na Azija
‡ Ju`na Azija
‡ Sredna Azija
‡ Jugozapadna Azija

Severna Azija
Severna Azija glavno gi opfa}a teritoriite {to  spa|aat 

vo slivot na Arkti~kiot Okean, od planinata Ural do Tihiot 
Okean. Ovaa teritorija vo celost se nao|a vo Rusija.

Isto~na Azija
Vo Isto~na Azija, glavno, se vbrojuvaat teritoriite {to 

spa|aat vo tihookeanskoto slivno podra~je, odnosno pros-
torot koj e ograni~en so visokite planini Himalai, Pamir, 
Altaj, Jablanovskite Planini i rekata Amur. Vo Isto~na 
Azija se nao|aat teritoriite na NR Kina (Hong Kong, 
Makao), Mongolija, Narodna Demokratska Republika Koreja 
(Severna), Republika Koreja (Ju`na), Japonija i Tajvan.

Zname Dr`ava Glaven grad
Povr{ina 

km2

Naselenie
(OON, 2009)

Kina
Bejxing 
(Peking)

9 806 400 1 331 115 200

Tajvan Tajpej 35 870 23 027 672

Mongolija	 Ulan Bator 1 564 200 2 671 000

NDR Koreja Pjongjang 122 760 23 906 000

R. Koreja Seul 99 270 48 333 000

Japonija Tokio 377 800 127 580 000

PRA[AWA
‡ Koi se glavnite faktori 
za regionalnata podelba na 
Azija?
‡ Na kolku regioni naj~esto 
se deli Azija?
‡ Koi dr`avi pripa|aat vo 
Severna Azija?
‡ Koi dr`avi pripa|aat vo 
Isto~na Azija?
‡ Koi dr`avi pripa|aat vo 
Jugoisto~na Azija?
‡ Koi dr`avi pripa|aat vo 
Ju`na Azija?
‡ Koi dr`avi pripa|aat vo 
Sredna Azija?
‡ Koi dr`avi pripa|aat vo 
Jugozapadna Azija?

RAZGOVOR
‡ Bidej}i Azija e mnogu gole-
ma, kako mo`e da se podeli na 
regioni i dr`avi? 
‡ Mo`e{ li da izvr{i{ 
takva podelba?

Zabele{ka: podatocite vo tabelata se informativni, u~enikot ne mora da gi u~i naizust.
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Jugoisto~na Azija
Jugoisto~na Azija ja so~inuvaat teritoriite na Indoki-

neskiot Poluostrov i golem broj ostrovi, od koi najgolemi 
se: Kalimantan/Borneo, Java, Sumatra, Sulavesi, Mindanao i 
drugi. Ovde se nao|aat dr`avite: Mjanmar, Tajland, Demokrats-
ka Narodna Republika Laos, Kamboxa, Socijalisti~ka Re-
publika Vietnam, Federacija Malezija, Singapur, Brunej,  
Indonezija, Demokratska Republika Timor i Filipini.

Zname Dr`ava Glaven grad
Povr{ina 

km2

Naselenie
(OON, 2009)

Mjanmar Jangon 676 600 50 020 000

Tajland Bangkok 513 100 63 389 730

 Laos Vientijan 236 800 6 320 000

Kamboxa Pnom Pen 181 040 13 388 910

Vietnam  Hanoj 332 400 88 069 000

Malezija Kuala Lumpur 329 760 28 200 000

Singapur Singapur 185 4 839 400

Brunej
Bandar Seri 
Begavan

5 765 400 000

Indonezija Xakarta 1 904 500 230 330 000

Isto~en Timor Dili 14 600 1 134 000

Filipini Manila 300 400 92 226  600

Ju`na Azija
Ju`na Azija gi opfa}a teritoriite na Indiskiot Polu-
ostrov, koj na sever e ograni~en so planinskiot venec Hi-
malai, na zapad so Avganistanskite Planini, a na istok so 
planinata ^in. Vo Ju`na Azija se nao|aat dr`avite Islam-
ska Republika Pakistan, Indija, Nepal, Butan, Narodna Re-
publika Banglade{, Demokratska Socijalisti~ka Republika 
[ri Lanka i Maldivi.

‡ Obidi se da gi nau~i{ 
dr`avite spored nivnata 
geografska lokacija, a 
glavnite gradovi zaradi zgole-
muvawe na tvoeto obrazovanie 
i kultura.

ZAPOMNI

Zabele{ka: podatocite vo tabelata se informativni, u~enikot ne mora da gi u~i naizust.
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Zname Dr`ava Glaven grad
Povr{ina 

km2

Naselenie
(OON, 2009)

Kazahstan Astana 2 717 300 15 571 506

Turkmenistan A{gabat 488 100 5 110 000

Uzbekistan Ta{kent 447 400 27 488 000

Kirgistan Bi{kek 198 500 5 482 000

Taxikistan Du{anbe 143 100 6 952 000

Avganistan Kabul 662 200 28 150 000

Jugozapadna Azija

Jugozapadna Azija se narekuva teritorijata od Azija {to izleguva na Sredozemnoto, na 
Crvenoto i na Arabiskoto More. Na ovaa teritorija se nao|aat dr`avite: Turcija, Gruzija, 
Ermenija, Azerbejxan, Kipar, Liban, Sirija, Izrael, Jordan, Irak, Iran, Saudiska Arabija, 
Kuvajt, Bahrein, Katar, Obedinetite Arapski Emirati (OAE), Oman i Jemen.

Sredna Azija

Sredna Azija glavno se poistovetuva so teritorijata na neiste~noto podra~je na Kaspiskoto, 
na Aralskoto i na drugite ezera so pustinskite teritorii i Tibetskata Visoramnina. Me|utoa, 
poradi dr`avnite granici vo Sredna Azija se vbrojuvaat dr`avite: Republika Kazahstan, Re-
publika Turkmenistan, Republika Uzbekistan, Republika Kirgistan, Republika Taxikistan i 
Avganistan.

Zname Dr`ava Glaven grad
Povr{ina 

km2

Naselenie
(OON, 2009)

Pakistan Islamabad 796 100 166 649 000

Indija Wu Delhi 3 287 600 1 165 040 000

Nepal Katmandu 147 200 29 331 000

Butan Timfu 46 700 697 000

Banglade{ Daka 147 600 162 221 000

[ri Lanka Kolombo 65 610 20 238 000

Maldivi Male 298 309 000

Zabele{ka: podatocite vo tabelata se informativni, u~enikot ne mora da gi u~i naizust.

Zabele{ka: podatocite vo tabelata se informativni, u~enikot ne mora da gi u~i naizust.
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EMIRAT ‡ monarhija na ~ie ~elo se nao|a emir, koj ima celosna vlast i upravuva so dr`avata.
POTKONTINENT ‡ pogolema teritorija na periferijata na nekoj kontinent, kako, na prim-
er, Indiskiot Poluostrov koj ~esto se imenuva kako Indiski Potkontinent.
SULTANAT ‡ monarhija na ~ie ~elo se nao|a sultan, koj ima celosna vlast i upravuva so 
dr`avata.
FEDERACIJA ‡ oblik na ureduvawe na dr`ava sostavena od pove}e teritorijalni edinici. 
Tie mo`at da bidat so status na dr`avi, republiki, pokraini, oblasti, kantoni i sli~no. Fede- 
ralnite edinici imaat posebni prava so posebno vnatre{no dr`avno ureduvawe. Federacijata 
mo`e da obedinuva istoriski, geografski, administrativni ili narodnosni celini.

Zname Dr`ava Glaven grad	 Povr{ina km2 Naselenie
(OON, 2009)

Turcija Ankara 780 600 71 517 100

Gruzija Tbilisi 69 700 4 382 100

Ermenija Erevan 29 800 3 230 100

Azerbejxan Baku 86 600 8 629 900

Kipar Nikozija 9 251 801 600

Liban Bejrut 10 452 4 224 000

Sirija Damask 185 180 21 906 000

Izrael Erusalim  21 000 7 411 500

Jordan Aman 89 340 6 316 000

Irak Bagdad 438 300 30 747 000

Iran Teheran 1 648 000 70 517 100

Saudiska Arabija Rijad 2 149 700 25 721 000

Kuvajt Kuvajt 17 820 2 985 000

Bahrein Manama 7 109 791 000

Katar Doha 11 430 1 409 000

OAE Abu Dabi 82 900 4 579 000

Oman Maskat 212 460 2 845 000

Jemen Sana 536 870 23 580 000

RE^NIK NA POIMI

‡ Vrz osnova na tabelite so dr`avi vo lekcijata, presmetaj so kolkava povr{ina raspo-
laga sekoja regionalna celina i so kolku naselenie, a potoa vkupniot broj na naselenieto 
podeli go so vkupnata povr{ina na regionot i spored dobienite gustini na naselenost 
utvrdi kakva e razmestenosta na naselenieto! Podatoci za Rusija ima vo delot za Evropa.

ZADA^A

Zabele{ka: podatocite vo tabelata se informativni, u~enikot ne mora da gi u~i naizust.


